Planning entrainements vacances de Février

EN 3/EN 4/Avenirs

Lundi 10.02 Mercredi 12.02 Vendredi 14.02 Lundi 17.02 Mercredi 19.02 Vendredi 21.02
Natation : Natation : Natation : Natation : Natation : Natation :
18h-19h30 18h-19h30 18h-19h30 18h-19h30 18h-19h30 18h-19h30

Jeunes/Juniors niveau départemental
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
10.02 11.02 12.02 13.02 14.02 17.02 18.02 19.02 20.02 21.02
Natation + Natation + Natation + Natation + Natation + Natation + Natation + Natation + Natation + Natation +
PPG : PPG : PPG : PPG : PPG : PPG : PPG : PPG : PPG : PPG :
9h-12h 9h-12h 9h-12h 9h-12h 9h-12h 9h-12h 9h-12h 9h-12h 9h-12h 9h-12h
Jeunes/Juniors/Seniors niveau régional
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
10.02 11.02 12.02 13.02 14.02 17.02 18.02 19.02 20.02 21.02
Natation + Natation + Natation + Natation + Natation + Natation + Natation + Natation + Natation + Natation +
PPG : PPG : PPG : PPG : PPG : PPG : PPG : PPG : PPG : PPG :
9h-12h 9h-12h 9h-12h 9h-12h 9h-12h 9h-12h 9h-12h 9h-12h 9h-12h 9h-12h
Natation : Natation : Natation : Natation :
18h- 18h- 18h- 18h-
19h30 19h30 19h30 19h30
J'apprends a nager
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
10.02 11.02 12.02 13.02 14.02 17.02 18.02 19.02 20.02 21.02
Natation : Natation : Natation : Natation : Natation : Natation : Natation : Natation : Natation : Natation :
18h-19h 18h-19h 18h-19h 18h-19h 18h-19h 18h-19h 18h-19h 18h-19h 18h-19h 18h-19h




